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今日から新学期、何事にも挑戦～最初の一歩～
挑戦・・・。なんとワクワクする言葉でしょう。

去年、スピーチ集会である先生が「ファーストペン

ギン」の話をされていました。自分は、その話を聞

くのが初めてでしたので、調べてみました。ペンギ

ンはどこかに移動するとき、群れの一匹が動き、そ

の他のペンギンがそれに従って動くという習性があ

るそうです。南極に暮らすペンギンたちは、海に飛

び込んで食料となる魚をとる必要があります。とこ

ろが、海には天敵である肉食獣が、ペンギンを狙って海の中で待っています。

しかし、天敵に食べられるリスクをものともせず、自分を信じて行動する勇

気のあるペンギンがいます。それがファーストペンギンです。アメリカでは、

このような勇気をもって物事に取り組むことを「ファーストペンギン・スピリ

ット」と言うそうです。

スピーチ集会で質問や感想を発言することも同じことです。ファーストペン

ギンのように勇気をもつことが大切です。自信や勇気がないから発言しなかっ

たり、行動しなかったりする人もいるかと思います。でも、何をするにも怖が

って、最初の一歩を踏み出さなければ、進歩はありません。ぜひファーストペ

ンギンのように最初の一歩を大切にしてください。

1学期の終わりに学校コンサート舞太鼓あすか組による和太鼓の演奏を聴き

ました。演目のタイトルにある背景が目に見えるような演奏で、普段経験する

ことのない音の迫力に感動しました。
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7月 24日(月)から奈良県中学校総合体育大会が始まり、本校の２つの運動部

も出場して、日頃の練習の成果を発揮しました。バレーボール部・卓球部とも

に入賞はできませんでしたが、どちらの種目も顧問の先生の指導のもと精一杯

頑張ってくれました。音楽部は8月7日(月)にコンクールがありました。素晴ら

しい演奏で、見事金賞を受賞しました。

８月１９日(土)にファミリー清掃を実施しました。２学期を美しい環境の中

でスタートできるように、多くの保護者の皆様がご参加くださり、子どもたち

と共に草引きをしてくださいました。また、草刈り機をご持参いただいた保護

者の方々によって、大きく伸びた草は次々と刈り取られていきました。皆様の

おかげで美しい学校になりました。ありがとうございました。

ＰＴＡファミリー清掃８月１９日（土）

県中学校総合体育大会・県吹奏楽コンクール


